Q&R —TRICCHOME

Combien de temps dure I'étude ?

L’étude s’étend sur une période de deux ans.

En quoi consiste ma participation ?

La participation consiste a télécharger une application mobile, puis entrer des données
guotidiennement sur votre consommation de cannabis, cela prend seulement quelques minutes
par jour. De plus, vous compléterez 7 questionnaires quadrimestriels (tous les 4 mois) portant sur
votre santé physique et mentale, chacun durant environ 40 minutes.

Prélevement de salive pour analyses génétiques associées a la réponse au cannabis et aux drogues
en général.

Quels sont les avantages a participer ?

L'application vous donne accés a des statistiques personnalisées sur votre consommation de
cannabis et d’autres substances.

Vous recevrez une compensation financiere.

Vous contribuerez a faire avancer la recherche en santé publique et en réduction des méfaits.

Quel est le type de donnée que je vais transmettre ?

Les entrées quotidiennes sur la consommation de cannabis regroupent les données suivantes :

- Type de produit, quantité et mode de consommation
- Composition en cannabinoides (THC, CBD)

- Raisons de consommation

- Ressentis et émotions liées a I'expérience

- Contexte social de la consommation

- Autres substances consommées en méme temps

Les questionnaires quadrimestriels abordent 17 thématiques liées a votre santé physique et
mentale, comme les habitudes alimentaires, le sommeil, le stress, I’activité physique ou encore
les effets du cannabis.

Si j'oublie d’entrer mes données un jour, puis-je les ajouter plus tard ?

Oui. Vous pouvez ajouter les entrées quotidiennes des 7 derniers jours. Une notification
quotidienne vous rappellera d’ajouter vos données.
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Est-ce que je peux utiliser I’'application méme quand je suis en vacances a I'étranger ?

Oui, I'application fonctionne a I'étranger.

Est-ce que j’aurais besoin de me déplacer au CRCHUM ?

Non. Tout se fait a distance, directement via I'application mobile.

Mes réponses aux questionnaires et mes entrées quotidiennes seront-elles confidentielles ?

Oui. Toutes vos réponses sont confidentielles.

Puis-je quitter I’étude ?

Oui. La participation est entierement volontaire. Vous pouvez vous retirer de I'étude a tout
moment, sans aucune conséquence directement depuis I'application ou en contactant I'équipe
de recherche.

Est-ce que je pourrais accéder aux résultats de I'étude ?

Vous pourrez connaitre les résultats généraux de cette étude si vous en faites la demande au
chercheur responsable a la fin de I'étude.

Quand pourrais-je avoir ma compensation ?

Vos compensations seront proportionnelles au nombre d’entrées quotidiennes et de
guestionnaires quadrimestriels complétés. Le paiement s’effectue par virement Interac. Il faut
compter un délai minimum de 5 jours ouvrables pour la réception des virements.
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